Regulamin 11 wycieczki rowerowej po gminie Wielgie
Sladami Zabytkéw Gminy Wielgie.

I Cel Wycieczki
1. Propagowanie zdrowego stylu zycia.
2. Poznawanie historii najblizszego regionu
Il Organizatorzy
1. Osrodek Kultury i Biblioteka Gminy Wielgie
2. Wojt Gminy Wielgie
11 Termin i trasa wycieczki rowerowej
Sobota, 06.07.2019r., zbidrka przy budynku OSP ul. Starowiejska 81.

Trasa okoto 20 km (Wielgie-Suradéwek- Czarne (mozliwos¢ dolaczenia dzieci mlodszych) -
Ortowo-Teodorowo)

Start: przy budynku OSP ul. Starowiejska 81, godz. 10.00
Meta: plaza glowna nad jeziorem Orlowskim

IV Warunki uczestnictwa

1.Udzial w wycieczce rowerowej biorg osoby petnoletnie.

2. Osoby w wieku do 17 lat moga wzig¢ udziat w wycieczce, jadac wytacznie pod stalg
opieka osoby doroste;.

3.Kazdy uczestnik przed startem ma obowigzek zapozna¢ si¢ z Regulaminem

Regulamin dostepny jest w OKiBGW w siedzibie ul. Starowiejska 81, 1 placéwkach
bibliotecznych Wielgie, Zaduszniki, Czarne oraz na stronie internetowej www.okib.pl


http://www.okib.pl/

4.7 gloszenia uczestnikow wycieczki przyjmowane bgda najpdzniej na dwa dni przed datg
wycieczKi.

5.Kazdy uczestnik wypetnia i podpisuje Karte Zgloszenia.

V. Obowiazki uczestnika wycieczki rowerowej

1. Przestrzeganie Regulaminu Wycieczki

2.Posiadanie dokumentu tozsamos$ci oraz karty rowerowej lub innego dokumentu, ktory jest
gwarancja posiadania niezbednej wiedzy i umiejetnosci poruszania si¢ po drogach.

3.Wycieczka bedzie si¢ odbywaé przy nieograniczonym ruchu drogowym i zgodnie z
zapisami ustawy z dnia 20 czerwca 1997r. Prawo o ruchu drogowym ( tj. z 08.06.2017 poz.
1260)wszyscy uczestnicy rajdu musza zachowaé szczegdlng ostrozno$¢ 1 zobowigzuja si¢
bezwzglednie przestrzega¢ przepiséw o ruchu drogowym.

4. Uczestnicy wycieczki poruszajg si¢ maksymalnie w 12 osobowych grupach. W sktad
kazdej z grup wchodzi 2 opiekunow.

5.0dstepy miedzy poszczegdlnymi grupami muszg wynosi¢ nie mniej niz 200m.

6. Nalezy jecha¢ rowno 1 spokojnie w szyku. Niedopuszczalne jest tarasowanie 1 ciagle
zmienianie pozyciji.

7.Kazdy manewr na drodze musi by¢ przeprowadzony po uprzednim upewnieniu si¢ o
mozliwo$ci jego bezpiecznego wykonania oraz musi by¢ odpowiednio wczesniej
zasygnalizowany.

8.Podczas postojow nie nalezy tarasowac drogi. Postoje nalezy organizowac poza jezdnia.

9.W przypadku braku mozliwo$ci kontynuowania dalszej jazdy z powodu awarii lub innej
przyczyny, uczestnik zglasza si¢ do opiekunéw swojej grupy.

10.Zabrania si¢ oddalania lub opuszczania wycieczki bez uprzedniego powiadomienia
jednego z opiekundéw swojej grupy.

11.Uczestnicy wycieczki biorg odpowiedzialno$¢ za wilasciwy stan techniczny rowerow,
wszelkie ewentualne naprawy sprzetu i inne sytuacje wymagajace postoju musza odbywac si¢
w bezpiecznym miejscu, na poboczu, nie tarasujac przejazdu innym uczestnikom.



VI Organizator

1.0rganizotor, wszystkie o0soby z nim wspoélpracujagce, a takze osoby zwigzane z
przeprowadzeniem 1 organizacja imprezy, nie ponoszg odpowiedzialnosci wzglgdem
uczestnikow za szkody osobowe, rzeczowe i majatkowe, ktore wystgpig przed, w trakcie lub
PO Wycieczce rowerowe;j..

2.0rganizator nie ponosi odpowiedzialno$ci materialnej za rzecz zaginione w trakcie
wycieczKi.

3.Za szkody wyrzadzone przez uczestnikow wobec innych uczestnikow, jak i oséb trzecich,
organizator nie odpowiada.

4.0rganizator nie bierze zadnej odpowiedzialnosci za ewentualne kolizje 1 wypadkKi
spowodowane przez uczestnikow wycieczki na trasie.

5.0rganizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za powrdt uczestnikow z mety wycieczki do
miejsca zamieszkania.

6.0rganizator ubezpiecza uczestnikow wycieczki od nastgpstw nieszczesliwych wypadkow.

V11 Ochrona srodowiska naturalnego

1.Uczestnicy winni szanowac¢ §rodowisko naturalne, jecha¢ tylko po oficjalnie wytyczonej
trasie.

2.Uczestnicy nie moga zanieczyszczac terenu i pozostawia¢ $mieci na trasie wycieczKi.

3. Zabrania si¢ uzywania szklanych pojemnikéw w poblizu i na trasie wycieczki.

VIII Postanowienia koncowe

1.Udzial w wycieczce jest dobrowolny 1 kazdy uczestnik startuje na wlasng
odpowiedzialnos¢.



2.Uczestnicy ponosza petng odpowiedzialnos$¢ za przestrzeganie zasad bezpieczenstwa
podczas pokonywania trasy, w ramach wycieczki rowerowej.

3.Zaleca si¢ jazde w kasku.

4.W czasie calej imprezy obowigzuje bezwzgledny zakaz spozywania alkoholu.

ZASADY BEZPIECZNEJ JAZDY NA ROWERZE!

1.Uzywaj sprawnego roweru-sprawdz stan techniczny.

2.Zakladaj kask i odpowiedni ubior.

3.Przestrzegaj przepisow drogowych.

4.Jedz zawsze prawa strona.

5.Dokladnie rozejrzyj si¢ zanim ruszysz.

6.Przed skrzyzowaniem, wyjazdami z podworek i bocznych ulic, trzymaj zawsze dlon na
hamulcu.

7.Sygnalizuj odpowiednio wczesnie wszystkie skrety.

8.Nigdy nie $cinaj zakretow.

9.Dostosuj predkos¢ do warunkéw tak by szybko zatrzyma¢ rower.

10. W miare¢ mozliwosci korzystaj ze Sciezek rowerowych.

11.0soba w wieku od 10-18 lat poruszajaca si¢ po drodze publicznej musi posiada¢ karte
rowerowg!!!

12.0mijaj z daleka parkujace samochody, kto§ moze wlasnie wysiada¢ i uderzy¢
rowerzyste drzwiami.

13.0bserwuj nawierzchnie drogi, dziury i koleiny. To prawdziwe niebezpieczenstwo,
mozesz straci¢ rownowage.



14.Na przejsciu dla pieszych zsiadz z roweru i przeprowadz go przez jezdnie.

15. Przy zlej pogodzie masz prawo jecha¢ chodnikiem niezaleznie do okolicznosci.
Pamietaj, Ze na chodniku maja pierwszenstwo zawsze piesi.



